
Réalisation de gants XIIIème siècle 

  

Confronté comme beaucoup de médiéviste au problème de la protection des mains, j’ai 
cherché sans succès des gants modernes qui puissent faire illusion. 
Je me suis donc mis en quête de sources représentant des gants sur la bible du cardinal 
Maciéjowski et le manuel I.33. 

  

 

Liber Dimicatoria (Manuscrit I.33) 

Séparé par plus d’un demi siècle, ces deux ouvrages montrent des gants identiques dans 
leurs formes. 
Le I.33 nous montre un maître d’arme et son élève (en haut à gauche) ; la bible de 
Maciejowski, un archer (ci-contre), un seigneur et une paysanne (ci-dessus) portant des 
gants 
Le gant est peu représenté mais nous pouvons voir que son usage ne semble lié à aucun 
privilège particulier, mais est plutôt lié à un usage (protection, esthétique,...) 

  



 
Bible de Maciejowski (1250) 

 
Bible de Maciejowski (1250) 

 
Bible de Maciejowski (1250)  

 
Le patron 

   
   

Après plusieurs essais infructueux, j’ai décidé de démonter une paire de gants de travail en 
cuir afin d’obtenir un patron simple et pratique. 
Celui-ci se compose seulement de trois pièces car la partie devant couvrir le bras est 
solidaire de celle correspondant au dos de la main, afin d’avoir le moins de couture possible. 



  

 

La réalisation 

Au niveau de la matière, trouvez un juste milieu entre épaisseur et souplesse . Les gants sont 
en cousu retourné et il faut les donc les remettre à l'endroit après finition.  

  

  

 

  

Perforez préalablement le cuir avec une alène. Coudre au moyen de deux aiguilles au point 



de sellier. 
Bien faire attention à ne pas tendre le cuir pendant la couture, sinon les doigts vont tourner. 

  

  

 

  

  

Avant de retourner le gant, mouillez-le. Cela augmente la souplesse du cuir et minimise le 
risque de casser un fil pendant l’opération. 

  

  

 

  

  

J’utilise ces gants trois heures par semaine pendant mes entraînements, ils sont souples et 
ne bougent pas à l’usage. 
Pour améliorer l’amorti au coup, on peut faire une paire de sous-gants en étoffe de laine 



avec le même patron. 

  

Philippe Le Rouge  
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